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- Znalecké posudky z oboru tepelných izolací, tepelnýc h 
most � , energetiky

- Certifikovaný projektant pasivních dom � (Pasivhaus Institut, 
Darmstadt)

- Infrakamera (od r. 1998)

- Výpo � ty dvourozm � rných a t � írozm � rných fyzikálních polí

- Stavba pasivní školy v Tibetu – v indické � ásti (Malý Tibet)

- Výuka nízkoenergetické a pasivní stavby na VŠTE � . 
Bud � jovice
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D� íve norm ální byt:

Koupit d�evo a uhlí, naštípat, vynosit do bytu, odnosit popel. 
B� �n � byt 35 m2 s 6 obyvateli. P�i pot�eb� na vytáp� ní 180 
kWh/(m2.a) p�i 20 °C to znamenalo 5500 kWh/a, tedy cca 1200 
kg paliva, pot�eba na osobu 920 kWh.

Dnes nízkoenergetický rodinný d � m:

Obsazenost 3 lidé,180 m2 s pot�ebou 50 kWh/(m2.a), tedy 9000 
kWh/a, pot�eba na osobu 3000 kWh.

Dnes pasivn í rodinný d � m:

Obsazenost 3 lidé,180 m2 s pot�ebou 15 kWh/(m2.a), tedy 2700 
kWh/a, pot�eba na osobu 900 kWh.
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Sv. Ildefons – El Greco, 1603-1605

Dle oble� ení rozhodn�
nebyla pr� m� rná teplota 
vytáp� ní 21 °C.

P�itom pokles o 1 °C 
znamená menší spot�ebu 
energie o cca 6 %.
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Pasivn í d� m:

Definován v N� mecku v PHI.

Snaha o úspory energie na vytáp� ní vedla ke zvyšování
sou� initel� prostupu tepla U.
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Výpo � et mo�ných pot � eb energie v RD a r � znými tepeln �
izola � ními výpo � ty - Rodinný d � m 10 x 10 m, 2 podla�í

VARIANTA 1 - Zdivo z plných pálených cihel tl. 45 cm , okna dvojitá, strop 
hurdiskový s 5 cm EPS, podlaha izolovaná 2 cm tepelné izolace

VARIANTA 2 - Stejný d � m, ale zateplené zdivo i strop 10 cm tepelné izolace,  
okna se sou � . U = 1,1 W.m-2.K-1

VARIANTA 3 - D � m dle po�adavk � normy

VARIANTA 4- D � m dle doporu � ení normy

VARIANTA 5 - D � m dle doporu � ení normy, tepelné mosty sní�eny na polovinu

VARIANTA 6 - Okna se sou � . U = 1,1 W.m-2.K-1, st � na s 16 cm tepelné izolace, ve 
strop � 26 cm tepelné izolace a v podlaze 10 cm tepelné izola ce
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typický RD 70. Léta d � m dle sou � asné normy nová
výstavba

okna st � na strop podlaha tepelné mosty v � trání zisky z interiéru zisky ze slunce
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Záv� r:
p� vodní výstavba: 37 842 kWh/rok
dle po�adavk � normy: 15 402 kWh/rok
dle doporu� ení normy: 11 264 kWh/rok
zlepšený: 7 762 kWh/rok

z toho v� trání: 5 200 kWh/rok
prostupem: 2 262 kWh/rok



roman@e-c.cz

Záv� r: Od ur� ité tlouš�ky tepelné izolace hraje rozhodující roli 
v� trání.

Proto: v� trání s rekuperací

Problém: zvyšují se investi� ní nároky

Proto: teplovzdušné vytáp� ní

Problém: maximální rychlost proud� ní vzduchu v obytných 
místnostech

Proto: maximální p�íkon (tepelná ztráta) 10 W/m2 podl. plochy
Z toho p�i pr� m� rných klimatických podmínkách a zp� sobem 
obvyklým v N� mecku vychází po�adavek 15 kWh/(m 2.a)
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Odlišnosti od výpo� t� v � R:
1. Pro výpo� et se pou�ívá deklarovaná hodnota tepelné vodivosti 

(nikoliv výpo� tová jako v � R).
2. Jako vzta�ná plocha se uva�uje � istá podlahová plocha 

místností. (V � R celková podlahová plocha, dle nové vyhl. 
Pravd� podobn� zastav� ná podl. plocha)

3. Tepelné ztráty zeminou se uva�ují, jako by v zemin � byla 
teplota +5 °C (jako d �íve dle � SN 06 0210, nikoliv dle � SN EN 
ISO 13 790, resp. 13 370)

4. Uva�ují se konkrétní klimatická data, nikoliv pr � m� rná (v � R 
Hradec Králové), zejména u slune� ního svitu jsou lépe 
zmapovaná, p�esn� jší a vyšší, ne� udávají naše normy.

5. Primární energie se v � R po� ítá bez elektrospot�ebi��
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Foto-
voltaika
v Tibetu
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Zde bude stát energeticky pasivní škola, na její� sta v� se podílíme. 
Stavbu je mo�né shlédnout na exkurzi, kterou po �ádáme p�íští rok.
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Pasivní bytový d � m, autor návrhu: Ing. Arch. Vostracký
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Tabulka 1 – Kritický teplotní faktor

� SN 73 0540-2 z � íjna 2011:

P� íloha A, � ást 5 

Budovy s velmi nízkou energetickou náro � ností

Definuje Pasivní rodinný d� m a pasivní obytný d� m – odkazuje 
se na TNI 73 0329 a 73 0330
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V energetických 
bilan � ních výpo � tech se 
u� ije hodnota sní � ená o

10 procentních bod �

Podle ov �� ených podklad �
výrobce technického za � ízení

(rekuperátoru)
� 75 {70}

Ú� innost zp � tného získávání
tepla z odvád � ného vzduchu 

[%]
3

Kontrola projektové
dokumentace, slovní

hodnocení
Zajišt � n

P� ívod � erstvého vzduchu do 
všech pobytových místností2

Podle konkrétních 
podmínek se 

doporu � uje: Uem � 0,15 –
0,18 {0,25}

Výpo � et v souladu s � SN 73 
0540-2 

Uem � 0,22 {0,30}
St� ední hodnota sou � initele 
prostupu tepla Uem [W/(m 2K)]

1

b

Podle konkrétních 
podmínek se doporu � uje 

spln � ní hodnot na 
úrovni 2/3 a � 3/4 hodnot 
doporu � ených normou 

� SN 73 0540-2

Výpo � et v souladu s � SN 73 
0540-4

Doporu � ené
hodnoty dle � SN 
73 0540-2, pokud 
není výjime � n� a 
zd� vodn � n� jinak 
(podrobn � ji TNI 

73 0329{30})

Sou � initel prostupu tepla 
všech jednotlivých konstrukcí

na systémové hranici U
[W/(m 2K)]

1

a

PoznámkaZp� sob prokázáníPo� adavekJev, veli � ina

Pasivní rodinný {bytový} d � m
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Výpo � et podle TNI 73 0329{30}� 60

Pot � eba primární energie z 
neobnovitelných zdroj � na 

vytáp � ní, p � ípravu teplé vody 
a technické systémy budovy 

PEA [kWh/(m 2a)]

7

Výpo � et podle � SN EN ISO 
13790 a dalších norem 

(podrobn � ji TNI 73 0329{30})
� 20 {15}

M� rná pot � eba tepla na 
vytáp � ní EA [kWh/(m 2a)]6

Strojní chlazení se 
nep � edpokládá

Výpo � et podle � SN 73 0540-4� 27
Nejvyšší teplota vzduchu v 

pobytové místnosti [ °C]5

M�� ení metodou tlakového 
spádu a výpo � et n50 v souladu 

s � SN EN 13829, metoda B. 
Podrobn � ji v TNI 73 0329{30}

n50 � 0,6
B: po dokon � ení stavby n 50 

[1/h]

Projektový p � edpoklad 

Kontrola projektové
dokumentace, zejména úplné
celistvosti vzduchot � snícího

systému. 

n50 = 0,6
Nepr � vzdušnost obálky 

budovy A. ve fázi p � ípravy 
stavby n 50 [1/h]

4

PoznámkaZp� sob prokázáníPo� adavekJev, veli � ina

Pasivní rodinný {bytový} d � m
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Tabulka 1 – Kritický teplotní faktor

� 120
Po�adavky stanoveny individuáln � s vyu�itím 

aktuálních poznatk� odborné literatury
Ostatní budovy

� 120� 15� 15� 0,35
Neobyt. budova 
s p�ev. teplotou 
18 a� 22 °C

� 600� 15
� 0,35 – po�ad
� 0,30 – dopor.

Bytový d� m

� 600
� 20 – po�ad
� 15 – dopor.

� 0,25 – po�ad
� 0,20 – dopor.

Rodinný d� m

M� rná
pot�eba 
primární
energie

M� rná
pot�eba 

energie na 
chlazení

M� rná pot�eba 
tepla na 
vytáp� ní

Pr� m� rný 
sou� . prostupu 

tepla

Pasivn í budovy
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0,20Solární systémy fotovoltaické

0,05Solární systémy termické

0,15D�ev� né peletky

0,05D�evo a ostatní biomasa

3,0Elektrická energie

1,1Zemní plyn a další fosilní paliva

Faktor energetické
p�em� ny

Zdroj

Prim ární energie
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-1,00
Spalování biomasy nahrazující výrobu tepla 
spalováním plynu

-2,8
Solární systém fotovoltaický nahrazující konven� ní
výrobu elektrické energie

0,2
Solární systém fotovoltaický – zapojený do ve�ejné
sít�

0,05
Solární systém fotovoltaický – pou�ití pro vlastní
pot�ebu budovy

0,8
Soustava zásobování teplem – kombinovaná
výroba elekt� iny (35 %) a tepla

1,1
Soustava zásobování teplem – kombinovaná
výroba elekt� iny (35 %) a tepla

Faktor 
energetické

p�em� ny
Zdroj
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Tabulka 1 – Kritický teplotní faktor

� SN 73 0540-2 z � íjna 2011:

P� íloha A, � ást 5 

Budovy s velmi nízkou energetickou náro � ností

Nov� definuje nulové domy a domy blízké nule:

Základní po�adavek: splnit vše jako pasivní d � m
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90120
Blízký 

nulovému

00

� 30� 0,35

Nulový

N
ebytové

3080
Blízký 

nulovému

00RD � 20
BD � 15

RD � 0,25
BD � 0,35

Nulový

B
ytové

Úrove� BÚrove� A

M� rná ro� ní bilance 
pot�eby energie 

vyjád�ená v primární
energii [kWh/(m2.a)]

M� rná
pot�eba 
tepla na 
vytáp. 

[kWh/(m2.a)]

Pr� m� rný 
sou� . 

prostupu tepla
Uem [W/(m2.K)

Po�adavek dle zvolené
úrovn�

Doporu� enoPo�adavekZávaznost
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Po�adavky Sm � rnice Evropského parlamentu a 
Rady � . 2010/31/EU o energetické náro � nosti budov 

z 19. kv � tna 2010

Implementace do kv� tna 2012

-Nový zákon 406/2000 Sb.

-Nové provád� cí vyhlášky (m.j. Pr� kaz energetické náro� nosti)

-Spolu s tím i novela � SN 73 0540-2
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Nová norma z � íjna 2011:

� SN 73 0540-2
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� SN 73 0540-2
1. nejni�ší vnit � ní povrchová teplota

2. sou � initel prostupu tepla U

3. lineární � initel prostupu tepla � k

4. bodový � initel prostupu tepla � j

5. sou � initel spárové pr � vzdušnosti iLV

6. pr � m� rný sou � initel prostupu tepla Uem

7. pokles dotykové teploty podlahy �� 10

8. zkondenzované mno�ství vodní páry v konstrukci Gk

9. tepelná stabilita m ístnosti v letním období �� ai,max

10. intenzita vým � ny vzduchu v m ístnosti (doporu � eno) n50
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fRsi i � fRsi,N

Tabulka 1 – Kritický teplotní faktor

Tabulka 1 - Kritický teplotní faktor vnit � ního povrchu fRsi,cr pro 
návrhovou relativní vlhkost vnit � ního vzduchu � i = 50 %
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Tabulka 1 – Kritický teplotní faktor

Tabulka 2 – teplota odpovídající kritickému teplotním u faktoru vnit � ního povrchu 
fRsi,cr pro návrhovou relativní vlhkost vnit � ního vzduchu � i = 50%
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Tabulka 1 – Kritický teplotní faktor

Tabulka 3 – Po�adované a doporu � ené hodnoty sou � initele prostupu tepla pro 
budovy s p �eva�ující návrhovou vnit � ní tepl. � im v intervalu 18 a� 22 °C v � etn �
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Tabulka 1 – Kritický teplotní faktor

Tabulka 3 – pokra � ování
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Tabulka 3 – pokra � ování
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Tabulka 3 – pokra � ování
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Tabulka 1 – Kritický teplotní faktor

Tabulka 3 – POZNÁMKY:

1. Pro jednovrstvé zdivo se nejpozd� ji do 31. 12. 2012 p� ipouští hodnota 
0,38 W/(m2�K).

2. Nejpozd� ji do 31. 12. 2012 se p� ipouští hodnota 1,7 W/(m2�K).

3. Nemusí se v�dy jednat o teplosm � nnou plochu, ovšem s ohledem na postup 
výstavby a mo�né zm � ny zp� sobu u�ívání se zjiš �uje tepelná ochrana na 
uvedené úrovni.

4. V p� ípad� podlahového a st� nového vytáp� ní se do hodnoty sou� initele 
prostupu tepla zapo� ítávají pouze vrstvy od roviny, ve které je umíst� no 
vytáp� ní, sm� rem do exteriéru.

5. Platí i pro rámy vyu�ívající kombinace materiál � , v� etn� kovových, jako jsou 
nap� íklad d�evo-hliníkové rámy.

6. Odpovídá výpo� tu sou� initele prostupu tepla podle � SN 73 0540-4 (tj. bez 
vlivu zeminy), nikoli výslednému p� sobení podle � SN EN ISO 13370.

7. Nejpozd� ji do 31. 12. 2012 se p� ipouští hodnota 1,5 W/(m2�K).
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Tabulka 1 – Kritický teplotní faktor

Tabulka 5 – Po�adované hodnoty pr � m� rného sou � initele prostupu tepla pro 
budovy s p �eva�ující návrhovou vnit � ní teplotou � im v intervalu 18 a� 22 °C v � etn �
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Tabulka 1 – Kritický teplotní faktor

Tabulka 6 – Po�adované a doporu � ené hodnoty lineárního a bodového � initele 
prostupu tepla tepelných vazeb mezi konstrukcemi

���������	���
�����
�
����
���� ������ � ��	
�

�������������
������������� ��
��������
��������

� � �

�����������
��������

� ��� �

�����������
������������

�������������� �
� ��� �

 �!"#����!�������$�"�%�������&#��'������'%�����("�� '���
�(�&�!�������)����*+����$,'&��)�����������
�����,�!�(�����������)�"�������!"#����!��)���*�%��) �
&��
��������&'��)����'($�������'(*)�����*�����!���� �
��������*������*����$�&�%�	)��"+�

-).� -)/-� -)-0�

 �!"#����!�������$�"�%������(�&1�������)����*+����
�'��)����*�)����������,�������'&������!������������ �)�
����������!�������������
��

-)/� -)-2� -)-/�

3�*�%�������$�"�%������(�&1�������)����*+���*�#���
�'��)���!�&�')���'&����(&�$�� -)2� -)/-� -)-.�

�����
�
���
�������������
�
�
���	���
�����
�
����
���� �

����
�
� � � � � ��� � � ��� �

��4��'��������'������'%����&����)������'�)�'��$�&�) �
����+	���!"#����!���)�����&������������*�%���� -)5� -)/� -)-.�

�



roman@e-c.cz

Vykonzolovaný �elezobetonový 
balkón o délce 3 m m� �e m ít z 

hlediska energetiky stejné tepelné
ztráty jako celý zbývající obvodový 

pláš� rodinného domku (bez 
uva�ov ání v� trání) !!! 
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Ji� 760 te
pelných m

ost�
a další p� ib

ývají
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Tepelná vazba
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Exteriér Interiér

Okno

St� na

St� na

St� na

Okno
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0,2180,2380,2410,2430,2640,2150,2350,2370,239
Lineární � initel prostupu tepla z interiéru 

pro dolní místnost ( � ást detailu)
yyyy iD [W.m -1.K-1]

0,3440,3300,3290,3290,3110,3370,3220,3200,321
Lineární � initel prostupu tepla z interiéru 

pro horní místnost ( � ást detailu)
yyyy iH [W.m -1.K-1]

0,4850,4820,4780,4750,4740,4560,4500,4430,438
Lineární � initel prostupu tepla z exteriéru

yyyy e [W.m -1.K-1]

0,85970,84870,84590,84440,83370,85720,84620,84320,8417Teplotní faktor fRsi [-]

15,6715,2515,1515,0914,6815,5715,1615,0414,98
Vnit � ní minimální

povrchová teplota [ °C]teplota je nejni � ší v 
rohu u stropu

0,81680,81920,81920,81870,82130,81660,81910,81890,8184Teplotní faktor fRsi [-]

14,0414,1314,1314,1114,2114,0314,1214,1214,10
Vnit � ní minimální

povrchová teplota [ °C]
teplota m �� ena v 
míst � styku rámu 
okna se zdivem v 

interiéru

49 STI44 STI40 STI38 STI36,5 STI49 P+D44 P+D40 P+D38 P+D

Druh zdiva
Parametr 

Detail prahu balkónových dve � í na balkón
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Technické po�adavky na otvorové výpln � , které by m � ly být 
smluvn � vy� ešeny:

1. Úspora energie a tepla
1.1. Hodnota sou � initele prostupu tepla okna Uw [W/(m2.K)]
1.2. Hodnota sou � initele prostupu tepla rámu Uf [W/(m2.K)]
1.3. Hodnota sou � initele prostupu tepla zasklení Ug [W/(m2.K)]
2. Ochrana proti hluku – hodnota vá�ené vzduchové nepr � zvu� nosti Rw [dB]
3. Vodot � snost [zat � íd� ní]
4. Teplotní faktor okna a jeho osazení fRsi [-]
5. Vým� na vzduchu v místnostech – hygiena bydlení
5.1. Pr� vzdušnost [zat � íd� ní]
5.2. Sou� initel spárové pr � vzdušnosti iLV [m3/(s.m.Pa0,67)]
6. Odolnost proti zatí�ení v � trem [zat � íd� ní]
7. Stavební hloubka rámu a k � ídla [mm]
8. Po� et komor rámu a k � ídla
9. Materiál výztuhy, tlouš � ka a tvar
10. Tlouš � ka pohledových st � n plastového profilu

roman@e-c.cz



Technické po�adavky na otvorové výpln � , které by m � ly být 
smluvn � vy� ešeny - pokra � ování:

11. D�evina u d �ev� ných oken
12. Druh hranolu pro výrobu d �ev� ného okna (napojovaný, nenapojovaný)
13. Druh a po � et vrstev povrchové úpravy d � ev� ného okna
14. Výrobce kování, p � ítomnost pojistky proti sv � šování k � ídla
15. Typ distan � ního ráme � ku izola � ního skla
16. Zp� sob kotvení do ost � ní, druh kotvicích prost � edk�
17. Zp� sob provedení p � ipojovací spáry v � etn � toho, po � ítá-li se s pou�itím 

funk � ních ut � s� ovacích pásek
18. Délka záruky
19. Vymezení p �edm� tu záruky, zp � sob � ešení nutného se � izování pohyblivých 

� ástí b � hem záru � ní doby, kdo provádí, je-li to úplatná slu�ba, jaká je  její
cena

20. Je-li n � jaký pozáru � ní servis a za jakých podmínek

roman@e-c.cz
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�  Technické vlastnosti celého okna 
�  p� edpis ur � ující po�adavek 

po�adavek doporu � . 

�  Sou� initel prostupu tepla oknem Uw [W/(m2.K)] 
�  po�adavek dle � SN 73 0540-2 

1, 7 1, 2 

�  Odolnost proti zatí�ení v � trem – tuhost okenního k� ídla 
�  zat� íd� ní dle klasifikace � SN EN 12 210 

dle projektu nebo 
po�adavku 
investora 

t� ída 3 

�  Pr� vzdušnost (infiltrace) udává, nakolik je umo�n � na 
p� irozená vým� na vzduchu 

�  zat� íd� ní dle klasifikace � SN EN 12 207 

dle projektu 
nebo po�adavku 

investora 
t� ída 3 

�  Vodot� snost – hodnocení t� snosti proti proniknutí 
tlakové srá�kové vody (doporu � ená hodnota je 
p�evzata z ÖNORM EN 12210, t� ída zatí�ení 3) 

�  zat� íd� ní dle klasifikace � SN EN 12 208 

dle projektu 
nebo po�adavku 

investora 
7A, 7B 

�  Vá�ená vzduchová nepr � zvu� nost Rw [dB] 
�  zat� íd� ní dle � SN 73 0532 

t� ída 2 t� ída 2 

�  Bezpe� nost proti vloupání 
�  zat� íd� ní dle klasifikace � SN P ENV 1627 

dle projektu 
nebo po�adavku 

investora 
- 

�  Celková propustnost pro slune� ní zá�ení g (toto se 
týká pouze skla, ovšem velmi ovliv� uje vlastnosti 
celého okna, pro okno jako celek se neuvádí) 

dle projektu 
nebo po�adavku 

investora- 
- 

 

1,5
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Tabulka 1 – Kritický teplotní faktor

Tabulka 7 – Kategorie podlah z hlediska poklesu dotyk . teploty podlahy �� 10,N

od 6,9IV. Studené

do 6,9 v� etn�III. Mén� teplé

do 5,5 v� etn�II. Teplé

do 3,8 v� etn�I. Velmi teplé

Pokles dotykové teploty podlahy � � 10,N [�C]Kategorie podlahy
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Tabulka 1 – Kritický teplotní faktor

Tabulka 8 – Kategorie podlah – po�adované a doporu � ené hodnoty
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Maxim ální mno�ství zkondenzované vodní páry

-Pro sendvi� ové konstrukce 0,1 kg/m2, zárove� však max. 3 % 
hmotnosti pro konstrukce o objemové hmotnosti nad 100 kg/m3

a nebo max. 6 % hmotnosti pro konstrukce o objemové
hmotnosti do 100 kg/m3

-Pro jednovrstvé konstrukce 0,5 kg/m2, zárove� však max. 5 % 
hmotnosti pro konstrukce o objemové hmotnosti nad 100 kg/m3

a nebo max. 10 % hmotnosti pro konstrukce o objemové
hmotnosti do 100 kg/m3

-Zárove� pokud je v konstrukci d�evo nebo materiály na bázi 
d�eva, nesmí jeho vlhkost p�ekro� it 18 %

Ro� ní bilance kondenzace musí být aktivní
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V obvodových konstrukcích se nep�ipouští net� snosti a neut� sn� né spáry vyjma 
funk� ních spár výplní otvor� a lehkých obvodových pláš�� . Všechna napojení
konstrukcí mezi sebou musí být provedena trvale vzduchot� sn� podle 
dosa�itelného stavu techniky.

Tepeln� izola� ní vrstva konstrukce musí být ú� inn� chrán� na proti náporu v� tru.

V dob� , kdy místnost je u�ívána, musí intenzita v � trání místnosti n, v h-1, spl� ovat 
po�adavek: n � nN.
Kde nN je po�adovaná intenzita v � trání u�ívané místnosti stanovená ve zvláštních 
p�edpisech   (Nap�. vyhláška � . 464/2000 Sb., vyhláška � . 108/2001 Sb., vyhláška � . 
107/2001 Sb. a na�ízení vlády � . 178/2001 Sb.)

Sou� asn� musí intenzita v� trání místnosti v otopném období spl� ovat po�adavek:
n � 1,5 nN.
Po�adované hodnoty nN se stanovují bilan� ním výpo� tem, kam se zahrnou všechny 
po�adavky na pr � tok nebo dávku � erstvého vzduchu. Po�adované hodnoty je t �eba 
zajistit v provozní dob� , co nejblí�e podle skute � ného provozního stavu.

vým � na vzduchu
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Pro obytné budovy dále platí � SN EN 15665. Hygienické a provozní po�adavky jsou 
nad�azené hledisk� m úspor energie. Po�adavek n � 1,5 nN zajiš�uje nízkou pot�ebu 
energie v d� sledku v� trání budovy.

Pro pobytové místnosti se zpravidla po�aduje zajisti t nejmén� 15 m3/h � erstvého 
vzduchu na osobu p�i klidové aktivit� s produkcí metabolického tepla do 80 W/m2 a 
p�i aktivit� s produkcí metabolického tepla nad 80 W/m2 a� nejmén � 25 m3/h na 
osobu. V u� ebnách se zpravidla po�aduje dávka vzduchu 20 m 3/h a� 30 m 3/h na 
�áka. Vým � na vzduchu v hygienických za�ízeních se zpravidla uvádí v m3/h 
vzta�ených na jednotku za �ízení (na sprchu, šatní místo apod.). Mimo otopné
období m� �e být vhodné intenzitu v � trání zvýšit.

Pro obytné a obdobné budovy je po�adovaná intenzita v � trání, p�epo� tená
z minimálních dávek pot�ebného � erstvého vzduchu obvykle mezi hodnotami

nN = 0,3 h-1 a� nN = 0,6 h-1.

P�irozený p�ívod a odvod vzduchu spárami otevíracích prvk� v plášti budovy nezajiš�uje 
v� trání v místnosti. Viz té� � SN EN 15665 pro obytné budovy.
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Do v� trání místnosti se zahrnou všechny prvky, které zajiš�ují v� trání v p�ítomnosti 
u�ivatele. Pokud je místnost u�ívána v prokazatelném  pravideln� prom� nlivém 
re�imu (nap �. koupelny, kuchyn� , u� ebna základní školy), je mo�né podmínku n �
1,5 nN posuzovat s uvá�ením prom � nlivých po�adavk � na v� trání v � ase (v denním 
nebo týdenním cyklu).

Pro hodnocení pot�eby energie na vytáp� ní, nap�íklad p�i dimenzování zdroj� � i 
energetických auditech, se celková intenzita v� trání v budov� nebo její ucelené
� ásti stanoví jako vá�ený pr � m� r podle vzduchových objem� jednotlivých místností. 
P�itom je mo�né p �im�� en� uva�ovat nesou � asnost obsazení místnosti, pokud není
jiným p�edpisem stanoveno odlišn� .
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Tabulka 1 – Kritický teplotní faktor

Tabulka 10 – Doporu � ené hodnoty celkové intenzity vým � ny vzduchu n50,N
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Tabulka 1 – Kritický teplotní faktor

Ø koncentrace CO 2: 2387
max. koncentrace CO 2: 2573
min. koncentrace CO 2: 2204
� as m�� ení (od - do) 9:39-10:13
Po� así: obla� no
Vlhkost exteriéru: 71,0%
Teplota exteriéru: 10,0°C
CO2 v exteriéru: 428
Objem místnosti m3: 148
Po� et lidí: 8
P�ibli�ný v � k: 14
Typ oken: plastová
Po� et oken: 3
Podla�í (NP): 2
V� trání: na za� átku hodiny otev�ené dve�e na chodbu
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Tabulka 1 – Kritický teplotní faktor

Ø koncentrace CO 2: 2836
max. koncentrace CO 2: 3233
min. koncentrace CO 2: 2375
� as m�� ení (od - do) 10:26-11:093
Po� así: obla� no
Vlhkost exteriéru: 64,0%
Teplota exteriéru: 12,4°C
CO2 v exteriéru: 436
Objem místnosti m3: 190
Po� et lidí: 14
P�ibli�ný v � k: 15
Typ oken: plastová
Po� et oken: 3
Podla�í (NP): 2
V� trání: na za� átku hodiny otev�ené dve�e na chodbu
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Tabulka 1 – Kritický teplotní faktor

Tabulka 11 – Po�adované hodnoty poklesu výsledné teplo ty v místnosti v zimním 
období 	 � v,N (t)
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Tabulka 1 – Kritický teplotní faktor

Tabulka 12 – Po�adované hodnoty nejvyšší denní teploty vzduchu v místnosti 
v letním období � ai,max,N
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Shrnutí:

Proti d�íve platné norm� je zvýšen po�adavek na kvalitu �ešení
tepelných most� a tepelných vazeb

Tabulka maximálních sou� initel� prostupu tepla je rozší�ena o 
další sloupec

Dochází k dalšímu zp�es� ování

Pozor na letní p�eh�ívání

Pozor na dotykovou teplotu podlahy

Pozor na vzduchot� snost a vým� nu vzduchu



Tepelný most vzniklý kotvami SPiDi u odv � trávané fasády
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Ukázka z realizace
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Tepelný most vzniklý kotvami SPiDi u odv � trávané fasády
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Tepelný most vzniklý kotvami SPiDi u odv � trávané fasády .



Tepelný most vzniklý kotvami SPiDi u odv � trávané fasády

Osová vzdálenost kotev 
600 x 1 000 mm.

Zvýšení tepelného toku 
pouze kotvami a 
vodorovnou lištou pro 

uchycení obkladu je a�
20 % (p� i zanedbání
kotvení vruty do zdiva).

P� itom se p �edpokládá
dokonalé vypln � ní prostor 
okolo kotev tepelným 
izolantem.

roman@e-c.cz



Tepelný most vzniklý kotvami SPiDi u odv � trávané fasády

-11,0°C

-3,0°C

-11,0°C

-3,0°C
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Izolace nad základovou deskou
� ešení paty zdi dopln � ním o vodorovnou izolaci
YYYY e = - 0,010 W/(m.K) p � i izolaci st � ny EPS grafit 280 mm
YYYY i = - 0,026 W/(m.K)

roman@e-c.cz
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Kritérium na vnit � ním povrchu okna
V pasivním dom� je místo a � as p�ívodu tepla v 
místnosti libovolné.

Bez radiátor� .

B� �né okno U W = 
0,80 W/(m2.K) 

Rozdíl povrchových 
teplot 3 K

roman@e-c.cz
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21,4 19,1

21,2
operativní

teplota

22
vzduch

17,8

21,6

roman@e-c.cz



80

V� tšina architekt� navrhuje velké
prosklené plochy obytných místností
zejména kv� li vizuálnímu kontaktu s 
p� írodou.

P� i pou�ití teplovzdušného vytáp � ní se 
uvol� uje pod oknem prostor po radiátoru 
a architekt dostává volnou ruku pro 
bohaté prosv� tlení interiéru prosklenými 
st� nami.

roman@e-c.cz
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Sou� initel prostupu tepla

Vývoj po �adavk � na sou � initel prostupu tepla 
Uw [W/m2.K]

• rok 1992 = 2,9
• rok 2002 = 1,8
• rok 2005 = 1,7
• Rok 2011 = 1,5
• po�adavek pro pasivn í domy = 0,8

roman@e-c.cz
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Vlastnosti zasklen í

Ug [W/(m2.K)]
sou� initel prostupu tepla zasklením.

g [%]
propustnost slune� ního zá�ení, v rozmezí 0 a� 1, udává kolik 
procent slune� ního zá�ení dopadne do interiéru. 

g/U
slou�í k orienta � nímu energetickému posouzení okna. � ím je tento 
pom� r v� tší, tím má okno lepší vlastnosti.

RW [dB]
vzduchová nepr� zvu� nost.

roman@e-c.cz
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Kritéria zasklen í pasivn ího domu

Kritérium tepelné pohody pro zasklení :
Ug � 0,80 W/(m².K) 
(dnes je 0,60 W/(m²K) b� �né)

Energetické kritérium zasklení:
Ug – S x g < 0
(S=1,6 W/(m²K) pro St�ední Evropu)

roman@e-c.cz
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Od hodnoty Ug < 1,0 W/m ²K rosení na vn � jší stran �

roman@e-c.cz
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Sklen � né výpln �

• jednoduché zasklení (pouze pro interiéry)
• izola� ní dvojskla
• izola� ní trojskla 
• Heat mirror

roman@e-c.cz
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Kvalitní zasklení
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kvalitní rám okna
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Ut� sn� ní k�ídla a rámu
jednostup� ové t� sn� ní dvoustup� ové t� sn� ní
nevy�ešená dekompresní
dutina
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Osazení oken do konstrukce 
� osazení = 0,15 W/(m.K)
Uw osazené= 1,19 W/(m2.K)
EA = 20,6 kWh/(m2.a)

nevhodn é

roman@e-c.cz
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Osazení oken do konstrukce 
� osazení = 0,005 W/(m.K)
Uw osazené= 0,78 W/(m2.K)
EA = 14,7 kWh/(m2.a)

doporu � ené

roman@e-c.cz
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Osazení oken na ocelové rektifikovatelné kotvy

roman@e-c.cz
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Osazení oken na d � ev� né hranoly
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Osazení oken na ocelové nebo kompozitní profily

roman@e-c.cz



Konzoly pro parapet � i okna

roman@e-c.cz



97

Osazení oken do vysazeného kastlíku nap � . z OSB 
desek

roman@e-c.cz
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St�ešní okna

Rad� ji se jim p � i návrhu vyhnout!

roman@e-c.cz
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Vchodové dve�e

Tepelné po�adavky jako u okna U D = 0,9 W/(m2K)

roman@e-c.cz
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Ukázka vyšet � ovan ého detailu s nazna � ením 
mo�ných pr � nik � vodn í páry

1

3

2
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Variantní � ešení zateplení
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Variantní � ešení zateplení – A
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Variantní � ešení zateplení - B
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Variantní � ešení zateplení - C
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Variantní � ešení zateplení - D
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Pr � b � h teploty podél zadané k � ivky � . 1
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Pr � b� h teploty podél zadané k � ivky � . 1 - po trámu
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Pr� b� h teploty podél zadané k � ivky � . 1 - po zdivu
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umíst� ní zateplení v interiéru nejni�ší povrchová teplota [°C]
na zdivu   na trámu

bez zateplení –2,55 +1,55
bez zateplení ocelový nosník +3,04 +14,29
zateplení st� ny v horním podla�í – tl. 50 mm –5,16 –2,55
zateplení st� ny ve spodním podla�í – tl. 50 mm –6,00 –2,99
zateplení celé st� ny – tl. 50 mm –7,63 –5,03
zateplení st� ny v� . stropu – tl. 50 mm –9,36 –7,25
zateplení st� ny v horním podla�í – tl. 100 mm –5,73 –3,28
zateplení st� ny ve spodním podla�í – tl. 100 mm –6,95 –4,28
zateplení celé st� ny – tl. 100 mm –8,85 –6,59
zateplení st� ny v� . stropu – tl. 100 mm –10,65 –9,03

rosný bod [°C]  -1 0 1 2 3 4 5
rel. vlhkost vzd. [%] 24 26 28 30 32 35 37
pro teplotu 20°C

rosný bod [°C] 6 7 8 9 10 11 12
rel. vlhkost vzd. [%] 40 43 46 49 53 56 60
pro teplotu 20°C
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Jakékoliv zateplení z interiéru musí doprovázet 
podrobný tepeln � vlhkostní výpo � et a p � íslušná
opat � ení, která zamezí kondenzaci vodní páry ve 
všech detailech, zejm éna v kapsách ve zdivu, kde je 
ulo�en d � ev� ný nosný trám.
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TEPELNÉ ZTRÁTY (kW ) 3,6

ZASTAV� NÁ PLOCHA (m 2) 112

U� ITNÁ PLOCHA (m 2) 160

OBESTAV� NÝ PROSTOR (m3) 688

CENA  ( K� /m3, bez DPH) XXXX



PRO POVOLENÍ ZM� NY 
STAVBY  NA  OHL ÁŠENÍ
BYLO POT � EBA 
NEUV�� ITELNÝCH 
42 RAZÍTEK  !!!
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ing. Roman Šubrt
Energetický auditor

D� kuji za pozornost

www.e -c.cz

roman@e-c.cz


